Mogliche
S/ Ubergénge
# | was wann Periode L Trainer Level wer nach

S:1lang, 1 kurz, DC-Folgen,

IBIZHS[[I 3UM| C. Bettinger | bzw. Elemente aus Folgen
S/ |J.+T. L: einsteigergerechte
1 | just-for-fun Mi 20:30 - 22:00 | wochentlich | L Stellwagen | Folgen erwachsene Anfanger 2,3,9,10
2 | Choreographie | Fr 18:30-19:30 | bei Bedarf S C. GroR DC-Level BSW, DC 4,9
J.+T.
3 | Choreographie | nach Absprache | bei Bedarf L Stellwagen | BSW-Level BSW 4,10
. S: Fortgeschrittene, die die
IBIZHSIU 3UM| H. Choreo. kennen;
Somfleth, J. | Techniktraining,
wochentlich | S/ | +T. Schwerpunkt auf DC-Folge
4 | BSW I Mi 19:00 - 20:30 | im Wechsel L Stellwagen | L: BSW-Folgen BSW 5
IBIZHS[U 3UM| Wettbewerbsorientierte
BSW-Folgen L:
5| BSWII Fr.19:30 - 21:00 | 14-tagig S C. GroR BSW 9,10

Jetzt 15t 30Mi

Betreutes
6 | Training (*1) Fr.19:30 - 21:00 | 14-tagig S C. GroR BSW BSW
Betreutes J.+T.
7 | Training nach Absprache | bei Bedarf L Stellwagen | BSW Crashkurs BSW
Quereinsteiger Erw. L atein
8 | Fordertraining | nach Absprache | bei Bedarf L ? DC-Level auf DC-Training 10
Do 19:00 -
9 | DC-Training 20:00 S C. GroR DC-Level BSW mit Startkarte und DC
10 | DC-Training | -—--- L DC-Level BSW mit Startkarte und DC

*1 Der Termin fir das betreute Standard Training BSW dient auch als Puffer. Wenn ein Freitagstermin BSW Il Standard Training wegen Belegung der Halle
ausfallt, wird er am nachsten Freitag nachgeholt. Fiir einen ausgefallenen Termin des betreuten Trainings gibt es keinen Ersatz.



